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Liebe (werdende) Mama, Du Wundervolle,

Danke, dass Du da bist. Danke, dass Du_jeden Tag Dein Bestes gibst, um Dein Kind wachsen zu lassen,
um es zu ’oeg[eiten und ﬁ'jlr es zu sorgen. Es ist eine groﬁe Aufgabe, die Du gewéihlt hast.

Und es ist eine Reise...Sie schenkt uns die wundervollsten Momente und manchmal ’oringt sie uns bis
weit iiber unsere Grenzen und Krétﬁe.

Bitte sorge ﬁ}tr Dich, bevor Dir die Kvégﬂe ausgehen. Gonne Dir Zeit, die Du ganz allein Dir schenkst. Zeit,
in der Du Dir Gutes tust und Dir das gibst, was Deine Seele wirklich tief nahrt.

Wenn Du magst, beglei’ce und unterstiitze ich Dich wihrend Deiner Aus-Zeit mit meinem energetischen
Fernheilungsprogramm "MamaStunde".

Die "MamaStunde" ist beides: tiefe See[enpﬂege und echtes Ab héingen. Es ist Deine Stunde, in der der Du

einfach Du sein dmfst und nichts tun brauchst, auﬂer mit Dir zu sein.

Teymin: mittwochs, 21:00-22:15 Uhr
Ort: Du empﬁingst die Behand[ung ganz bequem bei Dir zu Hause
Kosten: 40 Eur/Monat (Abokonditionen online)

Anme [dung per Email. Weitere ]nfmmaﬁonen auf meiner Webseite www.osari.de/mama-stunde
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